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ПЛАН
  работы физкультурно-спортивного клуба «Северный
Юг»
  на 2017-2018 уч. год
        

№

  

Мероприятия

  

Сроки

  

Ответственные

  
    

1

  

Заседание совета ФСК и   распределить обязанности между членами совета ФСК

  

Сентябрь

  

Рук.ФСК

  
    

2

  

 1 / 17



План работы ФСК 2017 - 2018
Обновлено 10.10.2017 06:55

Утверждение внутришкольного   календаря спортивно-массовых мероприятий

  

Сентябрь

  

Рук.ФСК

  
    

3

  

Выбор физоргов класса

  

Сентябрь

  

Клас. Руководители

  
    

4

  

Составление расписание   занятий секций, кружков

  

Сентябрь

  

Рук.ФСК
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5

  

Оформление информационного   стенда

  

Сентябрь, в течение года

  

Совет ФСК

  
    

6

  

Заседание совета ФСК по   плану проведения спортивно-оздоровительных мероприятий

  

В течение года

  

Рук.ФСК

  
    

7

  

День Здоровья

  

Сентябрь
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уч. физ-ры, Кл. рук.

  
    

8

  

Школьные и районные   соревнования по Северному Многоборью

  

Сентябрь, март

  

Рук.ФСК

  
    

9

  

Соревнования по полиатлону   (стрельба, подтягивание)

  

Сентябрь

  

Рук.ФСК

  
    

10

  

Работа спортивных секций

  

 4 / 17



План работы ФСК 2017 - 2018
Обновлено 10.10.2017 06:55

В течение года

  

Рук.ФСК

  
    

11

  

Соревнования по пионерболу   5-7кл

  

Сентябрь

  

Рук.ФСК

  
    

12

  

Веселые старты 1-4 кл.

  

Октябрь

  

Рук.ФСК

  
    

13
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Соревнования по волейболу

  

Сентябрь

  

Рук.ФСК

  
    

14

  

Контроль за посещаемостью   спортивных секций, мероприятий

  

Октябрь

  

Кл. рук.

  
    

15

  

Президентские   состязания (тесты)

  

Ноябрь

  

Рук.ФСК
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16

  

Соревнования   по настольному теннису

  

Ноябрь

  

Рук.ФСК

  
    

17

  

Контроль   за посещаемостью спортивных секций, мероприятий

  

ноябрь

  

Кл. рук.

  
    

19

  

Соревнования   по шахматам

  

Декабрь
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Рук.ФСК

  
    

20

  

Акция   «Откажись от вредных привычек»

  

По плану ВР

  

Рук.ФСК, психолог

  
    

20

  

Акция   «Спорт – альтернатива пагубным привычкам»

  

По плану ВР

  

Рук.ФСК, социальный педагог

  
    

21

  

Муниципальные   соревнования по баскетболу, волейболу, теннису, шахматам  (п.Бор)
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Декабрь

  

Рук.ФСК,

  
    

22

  

Соревнования   по волейболу «Кубок поселка» (команды учащихся, учителей, Пожарной части,   жителей поселка)

  

Декабрь

  

Молодежный центр, Рук.ФСК

  
    

23

  

Контроль   за посещаемостью спортивных секций, мероприятий

  

Декабрь

  

Кл. рук.

  
    

24
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Открытие   снежного городка

  

Декабрь-январь

  

Преп.ОБЖ, рук.ФСК, кл. рук.

  
    

25

  

Работа   спортивных секций, контроль за посещаемостью

  

Январь

  

Рук.ФСК, кл.рук.

  
    

26

  

Веселые   старты 1-4 кл.

  

Январь

  

Рук.ФСК
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27

  

Соревнования   по Полиатлону

  

Февраль -март

  

Рук.ФСК

  
    

28

  

Цикл   мероприятий посвященных 23 февраля «А ну-ка, мальчики», военно-спортивная   игра «Зарница» Праздник «Песни и строя» посвященный Дню Защитника   Отечества

  

Февраль

  

Преп.ОБЖ, рук.ФСК, кл. рук.

  
    

29

  

День   выходного дня «Лыжная прогулка» (уч-ся, родители, учителя)

  

Февраль-март
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Рук.ФСК, кл.рук.

  
    

30

  

Контроль   за посещаемостью спортивных секций, мероприятий.

  

Февраль

  

Кл.рук.

  
    

31

  

Соревнования   «Лыжня 2016»

  

Март

  

Рук.ФСК

  
    

32

  

Муниципальные   соревнования по Полиатлону, Северному Многоборью
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Март

  

Рук.ФСК

  
    

33

  

Весёлая   масленица (родители, уч-ся, учителя)

  

Март

  

Молодежный центр, кл.рук.   рук.ФСК

  
    

34

  

Контроль   за посещаемостью спортивных секций, мероприятий.

  

Март

  

Кл.рук.

  
    

35
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Соревнования   по волейболу

  

Апрель

  

Рук.ФСК

  
    

36

  

Соревнования   по настольному теннису

  

Апрель

  

Рук.ФСК

  
    

37

  

Контроль   за посещаемостью спортивных секций, мероприятий.

  

Апрель

  

Кл.рук.
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38

  

День   Здоровья

  

Май

  

Рук.ФСК, кл.рук.

  
    

39

  

Соревнования   по шахматам

  

Май

  

Рук.ФСК

  
    

40

  

Соревнования   по волейболу «Кубок поселка» (команды учащихся, учителей, Пожарной части,   жителей поселка)

  

Май
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Молодежный центр, Рук.ФСК

  
    

41

  

Оздоровительный   забег 2 км.

  

Май

  

Молодежный центр, Рук.ФСК

  
    

42

  

Соревнования   по футболу

  

Май

  

Рук.ФСК

  
    

43

  

Беседы   и лекции в классах на темы: «Утренняя гимнастика школьника», «Олимпийские   игры», «Гигиена школьника».
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Выпуск   информационных листков о спортивных событиях в школе.

  

В течение года

  

Рук.ФСК

  
    

44

  

Лекции   для родителей на темы: «Личная гигиена школьника», «Распорядок дня и   двигательный режим школьника», «Воспитание правильной осанки у детей».

Привлечение   родителей на спортивные праздники, соревнования, дни здоровья.

  

В течение года

  

Рук.ФСК, кл. рук.,
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